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Editorial:

por Antdnio Coutinho*

Passou um ano desde que a equipa de Comunicac¢ao
de Ciéncia publicou a primeira edicdo da Newsletter
do IGC. E este foi um ano muito bom, como podemos
comprovar pela edigdes anteriores da Newsletter ou pelo
Calenddrio 2010 do IGC que lista alguns dos prémios que
distinguiram pessoas do IGC ou o préprio Instituto em
2009. E até aos ultimos dias do ano: apds o calenddrio
ter ido para impressdo, recebemos a noticia do ultimo

dos trés European Research Council Grants atribuidos a

investigadores do IGC.

Para além dos prémios, 2009 foi o ano em que o Instituto atingiu a sua maturidade.
O Instituto parou de crescer, alcancou a sua capacidade mdxima ao nivel de espaco
fisico e, mais importante, em relagdo aos valores criticos que permitem um suficiente
grau de ligacdo entre os seus membros. Tem sido uma estratégia fundamental para
o IGC acomodar diversidade - em interesses, personalidades e estilos- de modo a
assegurar cooperacdo. SO nessas condicoes podemos dizer que trabalhamos em
conjunto, e tiramos partido do conhecimento, ideias e estilos dos que nos rodeiam;
caso contrario, mais valia realizarmos o nosso trabalho noutro local. Contudo,
cooperagdo requer uma conveniente densidade de contactos, um nivel apropriado de
interactividade, que decresce com o aumento do nimero de pessoas, a ndo ser que
seja estabelecida uma estrutura hierdrquica. Porém, segundo uma expressdo famosa
do Presidente do nosso Conselho Cientifico, a boa ci€ncia € feita por “gangs” livres.

A maturidade do Instituto ndo significa que ndo haja espago para progresso; agora
que ja ndo podemos crescer, € tempo de nos tornar melhor.

Se dizemos que uma institui¢do estd viva, como queremos que o seja o IGC,
devemos-nos conformar as regras que governam uma entidade biolégica. Seres vivos,
sabemos bem, nascem, desenvolvem e crescem até a maturidade, mantém homeostasia
pela reciclagem de componentes e regeneracao de tecidos durante o periodo adulto,
e morrem. Ndo € por isso surpresa, que para estar vivo, o IGC tem que reciclar, e
quando chegam pessoas novas, um nimero equivalente tem de sair. Fisicamente, claro
estd, pois esperamos que todos possam dizer “pertencemos aqui”’, € somos membros
dum projecto maior, e partilhar os seus valores e espirito. As entidades vivas com
mais sucesso, reproduzem-se antes de morrer. No caso duma institui¢do cientifica,
a reciclagem dos seus componentes € um mecanismo de reproducdo e € de facto
muito compensador ver novos “IGCs” se estabelecerem um pouco por todo o Pais, na
expectativa que sejam melhores do que nds.

Este foi um ano bom, e que vida privilegiada temos, pois nem todos na nossa
sociedade t€ém a missdo de contribuir para o nosso futuro comum. Como escreveu
William Jones, o homem que identificou o grupo linguistico Indo-Europeu no século
XVIII: “O Homem j4 ndo pode ser feliz sem virtude, nem activamente virtuoso sem

liberdade, nem seguramente livre sem conhecimento racional”.

(*) Prof. Anténio Coutinho € director do Instituto Gulbenkian de Ciéncia.



“Eu vi coisas que vocés ndo vdo acreditar. Ataques a naves em
fogo no Orion. Eu vi Raios-C brilharem no escuro as portas de
Tannhauser . Todos estes momentos ficarédo perdidos no tempo,
como ldgrimas na chuva. E tempo de morrer.”

Batty em Blade Runner

Embora jd a prevesse hd algum tempo,
recebi a noticia com agrado. A comissao para
0 Nobel distinguiu experiéncias dos anos 80-
na minha opinido uma grande década, e nfo
s6 pela musica pop. De facto, alguns anos
passaram desde que Carol Greider mostrou
a sua supervisora, Liz Blackbum, um gel
Southem com seis bandas que desapareciam
quando se adicionava RNAse a mistura.
Por af teria ficado, se ndo fosse o impacto
que esta descoberta teve noutras dreas
do conhecimento. Afinal de contas, era
somente a solu¢do para o problema do “fim
da replicacdo”- um puzzle académico criado
pela descoberta da dupla hélice e a incapacidade da
ADN polimerase de sintetizar ADN linear. Entdo o que se tem passado
desde a descoberta da telomerase?

S6 depois de 1995 € que comecaram a surgir artigos cientificos
que mencionavam a telomerase, quase 10 anos depois do episédio
acima descrito. Isto porque em 1990 descobriu-se que as células
cancerigenas possuem telémeros curtos mas estdveis, enquanto
que os teldmeros das culturas primdrias de células humanas
ficavam mais curtos a cada passagem. Estas descobertas tiveram
duas consequéncias extraordindrias: primeiro, o encurtamento
dos telémeros poderia explicar o limite de Hayflick (ao contrario
das células cancerigenas, em culturas primdrias células humanas
tém um numero limitado de divisées); segundo, a imortalidade
das células cancerigenas deve-se a producdo da telomerase. Desde
entdo ambas as hipéteses foram confirmadas. Cerca de 90% de
todos os cancros testados expressam a telomerase, e tém origem
em células normais que nfo possuem esta enzima. Nenhum outro
marcador molecular oncoldgico tem uma expressao tdo coerente
como este, fazendo da telomerase um marcador privilegiado para
a deteccdo de tumores. Ainda mais importante, esta descoberta
abriu caminho para o mais promissor dos prémios: terapias
a base de telomerase. Esta é uma ideia simples: dado que a
maioria das células no nosso corpo ndo possui telomerase (com
excepgdo das células germinais e algumas células estaminais), a
eliminacdo de células que expressam telomerase iria atingir quase
exclusivamente as células cancerigenas. Vacinas anti-telomerase
estdo em fase I/II de ensaios clinicos. Outras estratégias baseiam-
se em inibidores de telomerase, como o GRN163L da Geron
(também em fase I/II), que bloqueiam a actividade da telomerase
sistematicamente durante o decorrer do tratamento. Este método
tem a vantagem de ndo colocar em risco as células estaminais, jd

Carol Greider, imagem a partir de http://www.newswise.com

que t€m telémeros longos e sdo sujeitas a menos ciclos de divisao
do que as células cancerigenas.

Apesar desta terapia ser promissora, quando pergunto a pessoas
0 que sabem sobre os telémeros e a telomerase, invariavelmente,
ouco dizer que constituem o relégio molecular do envelhecimento.
E o que € ainda mais espectacular: dizem que a enzima telomerase
ird ser uma “fonte da juventude” que nos ird tornar imortais. A
ideia da “fonte de juventude” €, a luz do conhecimento actual,
falsa. Nos pouco modelos de estudo onde esta ideia foi testada, a
auséncia da telomerase ndo induz envelhecimento precoce. Um
exemplo ilustrativo provem do ratinho “knock out” gerado por
. M. Blasco no laboratério de C. Greider.
Nessa altura circulava a piada de que apds
2,5 anos, o ratinho finalmente morreu. Para
aqueles que ndo sabem, 2,5 anos € o tempo
de vida normal dum ratinho de laboratdrio.
Contudo, a experiéncia com ratinhos do
laboratdrio apresenta uma grande falha-
os seus telomeros sdo cerca de 5-10 vezes
maiores do que os nossos. Isto implica que,
ao contrdrio de nds, € pouco provavel que
o ratinho fique sem telémeros no decorrer
do seu ciclo de vida. Outros vertebrados,
como o peixe-zebra, que tem teldmeros
mais curtos, poderdo ser melhores modelos
para estudar se a perda de telomeros causa envelhecimento
prematuro. O nosso laboratdrio estd neste momento a testar esta
ideia em colaborag¢do com o laboratério de A.Jacinto, no IMM.

A experi€ncia mais espectacular neste campo foi sem divida
a introdugdo de telomerase em culturas primdrias de células
realizada no laboratdrio de J. Shay e W. Wright. Demonstraram
que a activagdo da telomerase em culturas primdrias de células
leva a imortalizagdo das mesmas sem os fenétipos tumorogénicos
associados. Estas células tinham capacidade de se dividirem
para sempre, e sem perder as caracteristicas das células iniciais.
Em teoria, esta experiéncia pode ser reproduzida ao nivel de
organismos, que assim se manteriam eternamente jovens. A
inddstria cosmética pegou nesta ideia hd jd algum tempo e uma
marca conhecida produziu um creme de rosto que diz conter
um “activador de telomerase”. Contudo, e para pena de alguns,
a activacdo da telomerase ndo induz a eterna juventude. Todos
os modelos de ratinhos transgénicos para a telomerase tém uma
coisa em comum: uma maior taxa de incidéncia de cancro. Nao
que a telomerase tivesse falhado em “rejuvenescer” os tecidos
em que era expressa. No entanto, a “fonte de juventude” tinha
um preco: conduzia ao cancro... Actualmente pensamos que a
perda de telomerase, em particular em mamiferos que possuem
um ciclo de vida longo, é um mecanismo supressor de tumores
que impede a divisdo celular incontrolada. A auséncia deste
mecanismo implica que células em proliferacdo descontrolada,
mais facilmente caminham para a oncogénese. Daf que o cancro
ainda seja a drea de investigacdo em telomerase da vanguarda,
enquanto que a procura da “fonte da juventude” continua a
pertencer ao campo da ficcdo cientifica, num esperancoso (e
rentdvel) segundo lugar.



Se na Europa e na América do Norte,
apenas 1 em cada 5 estudantes de
doutoramento na drea das Ciéncias da
Vida ird seguir uma carreira académica,
entdo que tipo de posi¢des se encontram
disponiveis para os restantes? O
conjunto de capacidades desenvolvidas
durante um doutoramento sdo altamente
valorizadas noutros meios profissionais.
Contudo, estudantes de doutoramento e
pos-doutorandos tém pouca ou nenhuma
informacdo dos caminhos profissionais
ndo académicos disponiveis.

O workshop “Career Paths” fez parte do
programa de doutoramento de Biologia
Computacional. Teve como objectivos
aumentar a visibilidade e fornecer
em primeira-mdo informagdo sobre
opgOes de carreira para estudantes de
doutoramento e pds-doutorandos; e,
criar uma ferramenta que os programas
pos-graduados possam utilizar para
preparar estudantes para o futuro através
da formacdo de redes de contacto
profissionais.

O workshop promoveu o debate com
profissionais, nacionais e internacionais
de sucesso emdiversas e excitantes dreas:
comunicac¢do de ciéncia e jornalismo,
trabalho editorial, andlise de patentes,
transferéncia de tecnologia, consultoria,
investimento, empreendorismo, assim
como treino pratico em como preparar
um CV e entrevistas.

O workshop contou
participantes, todos

com 100
altamente

motivados. Para analisar o valor desta
iniciativa fizemos um inquérito a 30
participantes e ficamos surpreendidos
respostas

com as positivas:  96%

Uma “Casa Cheia” no Dia Aberto do IGC

Pick your passions

disseram que o workshop correspondeu
a suas expectativas, 93% acharam que o
workshop foi ttil para as suas carreiras
e 100% concordaram que este evento
se deve repetir. Apesar dos comentdrios
positivos, os participantes levantaram

Experiments

=

Passions

© . Talking about
a science

Adaptado a partir da apresentacdo de Lev Osherovich

algumas questoes relacionadas com
a duracdo do workshop e o formato,
questdes as quais  pretendemos
responder na proxima edicdo. Alguns
participantes estabeleceram contactos
com os convidados com o intuito de
procurar trabalho nas suas dreas, um
motivo de orgulho para a organizacao.
Alguns pontos-chave do workshop:

- Para descobrir qual o caminho a
percorrer a seguir a um doutoramento,
€ necessdrio conhecer-se a si mesmo,
definir objectivos e gostos. Este ponto

Power and
money

O “Nascimento do Homem” pelo cientistas-actores da Noite dos Investigadores 09

esteve bem representado na sessdao
liderado por Lev Osherovich da SciBX.
Questoes a considerar: Gostas de risco
ou ndo? Quao importante para ti € o
valor do teu saldrio? Es uma pessoa que
comunica facilmente com outras?

-Em Portugal algumas dreas de emprego
cientifico ainda estdo agora a comecar, o
que implica que terds de ser tu préprio
a criar oportunidades. Uma perspectiva
que pode ser interessante para alguns
mas nao para todos. Independentemente
disso, nao existem muitas ofertas
de emprego em Portugal, o que ndo
quer dizer que ndo existam muitas
oportunidades.

- Em relagio ao CV, ndo percas
muito tempo. A tua quarta versdo é&,
provavelmente, a melhor que vais
conseguir.

- Quando a procura de trabalho, ndo
subestimes a tua rede de contactos,
passar a primeira fase de recrutamento
equivale a ter percorrido metade do
caminho.

- Nunca é demais dizer que uma atitude
confiante e positiva € extremamente
importante em entrevistas... € em tudo
0 resto.

O Programa de Doutoramento em
Biologia Computacional foi financiado
pela Siemens SA, Fundacdo para a
Ciéncia e a Tecnologia e Fundacdo
Calouste Gulbenkian; com o apoio da
FLAD, FCCN e Fundagdo PT. Queremos
também agradecer a Manuela Cordeiro,
pelo apoio e logistica.




Na edicdo de Verdo da “Newsletter” perguntdvamos se o0s
cientistas saberiam ser actores ou, maior espanto, se conseguiriam
fazer ‘stand-up’. Ora bem, que Sexta-feira, 25 de Setembro fique
para a (nossa) histéria como o dia em que se provou que, sim,
os cientistas sabem estar no palco! Pelo menos os cerca de 75
investigadores que participaram nas pegas de teatro criadas para
a Noite dos Investigadores 2009 - Cientistas ao Palco, sabem!
Alids, segundo alguns dos 12,800 visitantes que participaram no
evento, no Porto, em Coimbra, em Lisboa e em Olhido, alguns
deles ndo ficam a perder perante alguns actors profissionais que
por af andam! Mas ndo s6 no palco houve espectdculo - embora
menos ensaiado (possivelmente), também os cerca de 200
investigadores ‘speed-daters’, demonstradores de experiéncias
‘maos-na-massa’, animadores de Cafés Scientifiques,
contribuiram para o sucesso desta experi€ncia em Comunicagao
de Ciéncia, justificando a sua classificacdo entre as 10 melhores
propostas recebidas este ano pela Comissao Europeia.

Nao se pense que foi trabalho leve: cada actuagdo requereu
investigacdo significativa. Sofia Leite, por exemplo, investigou,
entre amigos e familiares, as opinides sobre a vida sexual
dos cientistas. Veja-se na caixa em baixo as mais aclamadas,
elaboradas pelo pai da Sofia.

Num Sabado cinzento e chuvoso de Novembro (dia 21) decorreu
0 4° Dia Aberto do IGC. Apesar do mau tempo, e de muitos
olhares ansiosos para os céus, cerca de 650 pessoas visitaram o
IGC - demonstrando, assim, a sua popularidade, principalmente
entre familias com criancas pequenas. Este ano, numa tentativa
de chegar a publicos diferentes, o ‘dia aberto’ prolongou-se
por uma ‘noite aberta’, com um jantar (que incluiu um jogo
de ‘encontre-o-cientista-com-a-resposta-a-sua-pergunta), e
actividades pds-jantar. Apesar da pouca afluéncia do publico,
o serdo valeu a pena para quem ficou, gracas a uma conversa
estimulante com o Director, Anténio Coutinho, e uma actuagao
fantdstica de...os ‘cientistas de pé’ da Noite dos Investigadores.

Como imaginas a vida

“amorosa” de um cientista?

por José Mario Leite
Eu acho que:
¢ O Einstein era menino para se “esquecer” da funcao fisica se
uma funcao diferencial lhe acometesse a mente.
* O Darwin deveria super activo para melhorar a evolugao.
Talvez tentasse variadissimas posi¢oes e situacdes para
estimular a variedade.
* O Cousteau fd-lo-ia, garantidamente no mar.
¢ O Pasteur, s6 depois de devidamente limpo e esterilizado.
Ele, a companheira, a cama, o quarto e, provavelmente, em
ambiente de subpressao com entrada Eppa.
* O James Watson, em espiral. E sempre, duplamente.
* O Descartes pararia para pensar, cogitar. O Damdsio nem
pensaria.
¢ Platao fé-lo-ia atrds de um lengol iluminado - para projectar
as sombras.
* Arquimedes numa banheira.
* Maxwell em saca rolhas.
¢ Pierre Curie... por radio (hoje, talvez internet).
* Mas o mais explosivo, sexualmente seria, sem divida, o Nobel!
Verdadeira dinamite!

O segundo semestre deste ano foi realmente cheio de sucessos
para investigadores do IGC. Entre Prémio Nacionais e
Internacionais, cientistas do IGC “trouxeram para casa” duas
bolsas do “European Research Council” (ERC), um Prémio
de Instalacio da EMBO (European Molecular Biology
Organisation), o Prémio Pfizer, o Prémio Crioestaminal e um
convite da EMBO para integrar a rede ‘““Young Investigators”.

Dois cientistas do IGC foram distinguidos com bolsas do
prestigiado ERC. Rui Costa, Investigador Principal do
Programa de Neurociéncias da Fundagdo Champalimaud no
IGC, ird receber 1.6 milhées Euro para investigacdo na drea de
Neurobiologia; e Henrique Teoténio, Investigador Principal do
IGC, foi galardoado com 1.8 milhdes Euro pela sua proposta na
drea de evolugdo e adaptacdo da biodiversidade. Estas bolsas tém
como objectivo dar apoio a investigadores em inicio de carreira
que demonstrem capacidade de lideranga cientifica na realizacdo
de projectos de investigacao cientifica inovadores. Rui e Henrique
sao dois dos 240 contemplados com estas bolsas este ano (entre
2503 candidaturas recebidas, provenientes de 34 paises).

Elena Baena-Gonzdlez foi uma das contempladas deste ano
com o Prémio de Instalacdo da EMBO. Este € o terceiro ano
consecutivo em que um cientista do IGC recebe este prémio, no
valor de 50.000 Euro anuais, por um periodo mdximo de 5 anos,
e consequente entrada na prestigiada rede dos melhores jovens
investigadores Europeus. Com este Prémio, Elena ird continuar
a investigar como as plantas reagem a situacdes de stress.
Mobnica Dias lidera o grupo de “Regulacdo celular” e é uma
dos 17 Young Investigators deste ano, nomeados pela EMBO.
Este programa identifica alguns dos cientistas europeus mais
promissores e criativos, na drea das Ciéncias da Vida. Os
vencedores foram seleccionados entre 123 candidatos de nove
paises diferentes — Mdnica Dias € a tnica cientista portuguesa
no grupo. Os cientistas EMBO Young Investigators recebem
15.000 euros por ano, directamente do pais membro onde se
localizam os seus laboratérios e apoio suplementar, por parte
da EMBO, destinado a actividades de ‘networking’ e pequenos
projectos de investigacdo dos seus laboratdrios.

Dois trabalhos de investigacdo do Instituto Gulbenkian de
Ciéncia (IGC) venceram ex-aequo a edi¢do de 2009 do Prémio
Pfizer de Investigacdo Basica, atribuido pela Sociedade das
Ciéncias Médicas de Lisboa e os Laboratdrios Pfizer. Miguel
Godinho Ferreira, Tiago Carneiro, Clara Alves e Vanessa Borges,
do Grupo de Teldmeros e Estabilidade Gendmica, receberam
o prémio pelo trabalho que tém desenvolvido no estudo dos
telomeros — estruturas protectoras compostas por ADN e
proteinas que formam as extremidades de todos os cromossomas.
O prémio Pfizer reconheceu também o trabalho do Grupo de
Inflamacgdo, liderado por Miguel Soares, nomeadamente os
seus mais recentes estudos que desvendaram a existéncia de
um sistema de defesa natural do hospedeiro contra o parasita
da maldria, Plasmodium, baseado no efeito anti-oxidativo da
enzima heme-oxigenase-1 (HO-1).

Lars Jansen, Investigador Principal do IGC, foi distinguido com
o Prémio Crioestaminal 2009, atribuido pela Associa¢do Viver
a Ciéncia (VAC) e Crioestaminal. Os mecanismos epigenéticos
estdo na base de vdrios aspectos bioldgicos: desenvolvimento,
regulagdo de genes e doencas- Lars quer perceber como outras
moléculas além do ADN pode ser fielmente transmitidas quando
uma célula se divide.



“Nao acredito em ‘Monstros Esperan¢osos

m

Rami Reshef investiga as leis da Evolucao.
“Se se trabalha em grandes questoes, nao importa qual o organismo de estudo que se usa.”

Embora Rami Reshef venha a Portugal apenas em Janeiro
de 2010, a propdsito do 4° retiro de estudantes de doutoramento
“AMeeGus”, o seu historial com cobras e outros animais
modelos faz dele um candidato ideal para uma entrevista na
edicdo do Inverno da Quinta Grande. A partir do seu escritorio
em Haifa, Israel, ele fala-nos sobre as suas duvidas, esperancas
e medos.

Rami Reshef; photo by himself

“Eu tenho muito medo de cobras venenosas, mas a semana
passada fui muito corajoso: acampdmos no deserto e a minha
esposa casualmente deparou-se com uma Cerastes gasperetti,
que € uma cobra muito venenosa, € eu apanhei-a! Mas foi s6
para impressionar a minha esposa, ndo foi por ser realmente
corajoso.” Reshef tem uma sauddvel dose de respeito por
alguns dos mais perigosos vertebrados na terra, ele que fez o
seu doutoramento com Elazar Kochva, um famoso israelita
especialista na evolucdo e desenvolvimento das glandulas
venenosas das cobras. Adaptando um método frequentemente
utilizado na investigacdo com embrides de galinha, Reshef fez
crescer mandibulas de cobra no saco vitelino de uma cobra de
dgua: ao colocar um pedaco de tecido em desenvolvimento no
saco vitelino de um embrido em desenvolvimento, o tecido €
capaz de criar vasos sanguineos e diferenciar-se num 6rgao
completamente desenvolvido. “Eu peguei no que era o inicio de
uma mandibula, e passado um més jd distinguia uma mandibula
independente, completamente diferenciada, com dentes, 0ssos,
musculos, vasos sanguineos, pele pigmentada, tudo. Uma
mandibula completamente diferenciada - que ndo estd ligada a
nada.”

Com este método — “que funcionou de um modo fantdstico”-
Reshef conseguiu utilizar todo o tipo de manipulacoes
experimentais para estudar o desenvolvimento, e a evolugdo,
deste orgdo que tem desempenhado um papel importante
na evolucdo da cobra. “Eu trabalhei no desenvolvimento
e evolucao de glandulas venenosas. Por isso, eu usei duas
espécies diferentes - uma da familia Colubridae, uma cobra
ndo venenosa, € outra da Viperidae, uma cobra venenosa — e
transplantei o epitélio de uma das espécies no mesénquima da
outra. As glandulas desenvolvem-se a partir de um ‘didlogo’
entre o epitélio e o mesénquima.” Deixando o epitélio de uma
cobra venenosa ‘conversar’ com o mesénquima de uma cobra
ndo-venenosa, Reshef pode reconstruir um tipo de comunicagao

por Barbara Vreede

ancestral: “E o nivel bdsico da conversagdo, o nivel antigo no
qual os dois tecidos diferentes ainda conseguem falar. N6s
descobrimos que o epitélio de uma cobra nao-venenosa nao
expressa quaisquer proteinas téxicas aquando da interaccao com
o0 mesénquima de uma cobra venenosa. No entanto, e de forma
inversa, o epitélio de uma cobra venenosa poderia responder ao
mesénquima de uma cobra ndo-venenosa produzindo toxinas,
mas a glandula seria morfologicamente semelhante a de uma
cobra nao-venenosa.”

Ap6s o seu doutoramento, Reshef passou a utilizar outros
sistemas, € comecou a estudar a especificacdo de tecidos renais
em codorniz e galinha e a sua regeneracdo no urocordado
Botrylloides leachi. Oportunismo, talvez? Reshef discorda. “Se
olhar com atencao para o tema das minhas publicacdes, verd que
eu sou bastante consistente: sou consistente nas grandes questoes
de evo-devo. E ao trabalhar nas grandes questdes, nao importa
qual o organismo que se usa. Em relacao a questio especifica,
o que faco € utilizar um modelo de sistemas que melhor servird
para responder a essa questdo. Por isso n@o hesito em saltar de
uma galinha para uma cobra e desta para o Botrylloides leachi.
Actualmente, nds também estamos a trabalhar com Xenopus,
porque a questdo levou-nos para a drea dos vertebrados
aquadticos.”

Quais sdo entdo essas grandes questoes? “Existem trés
objectivos principais em evo-devo, na minha opinido: primeiro,
determinar as diferengas entre grupos animais no mesmo estado
de desenvolvimento; depois, entender os mecanismos que estao
na base dessas diferencas, desde o nivel do desenvolvimento até
ao nivel molecular. Finalmente, quando se tem vdrios exemplos
que se compreendem completamente, pode comecar-se a olhar
para as leis bdsicas: como € que a evolugdo funciona? Como &
que a evolugdo escolhe os lugares onde as mudangas seriam mais
faceis de ocorrer? Poderei eu descrever resultados consistentes
nos meus exemplos; poderei descrever um tipo de lei?

Reshef nao € o primeiro a investigar sobre as regras gerais
por detrds da evolu¢do. Muitos foram aqueles que teorizaram
sobre a forca motora da evolugcdo, e com as cobras em mente,
quem poderd esquecer os “Monstros Esperancosos” de Richard
Goldschmidt. Mas Rami Reshef ndo acredita nisso: “Eu nio acho
que alteracdes drdsticas possam ocorrer num unico evento: nao
basta que se ajuste apenas um 6rgdo; tem de se ajustar muitos
outros 6rgaos no sentido da adaptacdo a uma determinada
situacdo. Sim, a auséncia de membros numa cobra foi proposta
como sendo um exemplo de um “Monstro Esperan¢oso”, devido
a uma drdstica alterac@o no rearranjo dos genes Hox, mas nao
ocorreu apenas uma Unica alteracdo: o alongamento do corpo, as
drésticas alteragdes na regido da cabeca, e tudo o resto ndo estao
necessariamente relacionados apenas com os genes Hox.”

Como alternativa, ele advoga a existéncia de mudangas
graduais na concentra¢do de proteinas como sendo uma forma
para a ocorréncia de alteracdes drdsticas, enquanto outros
orgdos t€ém a oportunidade para se ajustar. “ Nao excluo a
hipétese dos “Monstros Esperangosos”, claro, mas o meu
pressentimento € de que funcionou tal como Darwin previu:
Darwin impulsionou bastante a ideia da ocorréncia de muitas
pequenas alteragoes graduais, e eu acho que foi deste modo que
as coisas aconteceram’.



O Gigante e 0 Anao

por Thiago Carvalho

“Quando o Sol nasceu ao norte do
Meéxico, Norman Borlaug saiu do seu
saco-cama. Os ratos andaram a passear
por cima dele toda a noite, e ele estava
com frio. Numa esquina do laboratorio
delapidado onde ele tinha tentado
dormir, encontrou um arado ferrugento.
Levou-o para fora, colocou-o a sua
volta e comegou, furiosa e loucamente,
em frente a um grupo de camponeses, a
arar a terra”*

Norman Ernest Borlaug nasceu no
Iowa no ano em que a Grande Guerra
terminou. Os Borlaug eram camponeses,
descendentes de imigrantes Noruegueses
e, como muitos dos seus vizinhos, pouco
letrados. O decorrer normal dos eventos
conduzia as criangas a juntarem-se aos
mais velhos no trabalho do campo. O
avo de Norman insistiu para que ele
continuasse a estudar. Ndo € claro o
que isto significava para o avo, mas
Borlaug terminou o liceu e completou
o doutoramento em patologia e genética
de plantas na Universidade do Minesota
em 1942.

Esta histéria, que nos remete para o
imagindrio do ‘“sonho Americano”,
sofreu uma reviravolta dramdtica no
final da segunda Guerra Mundial. Por
sugestdo do seu mentor no Minesota,
Charles Stakman, Borlaug recusou o
trabalho confortdvel em Dupont e aceitou
a oferta para integrar o Programa Agrdrio
Mexicano da Fundacdo Rockefeller. O
problema a ser resolvido era bastante
simples: se a producdo das dreas de
cultivo mexicanas ndo aumentasse, uma
grande parte de Mexicanos com poucos
recurso iria passar fome. Num periodo
de 10 anos, o trabalho frenético de
Borlaug levou a duplicacio da producdo
local de trigo.

Durante as primeiras décadas do século
XX, a introdu¢do de fertilizantes
artificiais aumentou a capacidade
agrdria, mas em breve a producdo de
trigo atingiu uma nova estagnacdo
bioldgica. Enquanto as plantas cresciam
agora de forma vigorosa com esta nova
fonte de nutrientes, os seus caules longos
tornavam-nas pesadas e tombavam.
Borlaug seleccionou plantas com base
em diferentes caracteristicas, resisténcia
a doencas e plasticidade para diferentes
condigées ambientais. Este processo
estabeleceu umadurarotina para Borlaug
e para a sua equipa no México, ja que
tinham que seccionar simultaneamente
plantas que cresciam em regides baixas

e quentes, e em montanhas gélidas. O
golpe de génio foi o que deu o seu nome
a um tipo de milho. Ao seleccionar para
caules pequenos, Borlaug criou um
milho ando, que produzia muitos mais
grdos sem se deixar vergar pelo seu
peso, e consumia muito menos energia
j& que ndo produzia caules longos, ndo
comestiveis.

Borlaug foi tiranizado por alguns
grupos “verdes” por colocar em causa
as prdticas de agricultura tradicionais.
Lagos, com uma populagao de 8 milhées,
ndo se consegue alimentar usando as
técnicas tradicionais de agricultura.
Uma objeccdo ainda mais grotesca era
que “aquelas pessoas” nao deveriam ter
atingido “aquele nimero” populacional,
e alimentar a sua fome sé iria agravar
o problema. A isto ele simplesmente
respondeu que as pessoas estavam ali
e tinham que ser alimentadas. Borlaug
incentivou os seus detractores (quer
aqueles confortavelmente resguardados
no meio académico ou em organizagdes
ndo governamentais, ou amarrados a
arvores e a beber fluidos isotdnicos) a
viver no meio da populagdo rural pobre.
A Ciéncia ambiental, como os estudos
agrdrios, ¢ um campo sério. O Ano
de Darwin estd a terminar e estamos
a entrar no Ano Internacional da
Biodiversidade. Independentemente
do que acontecer em 2010, de uma
coisa podemos ter a certeza: os pouco
inteligentes estdo a chegar e em grandes
nimeros. Devemos ter o mesmo grau de
tolerdncia para aqueles que usam a capa
de “ecologia” para promover pontos
de vista pouco racionais como tivemos

partir da revista LIFE
para os apologistas da “complexidade

irredutivel” e design inteligente.
Norman Borlaug ndo era ingénuo, e
ndo descansou sobre os louros obtidos.

Os seus sucessos, nas suas proprias
palavras, trouxeram “um  sucesso
tempordrio para um Homem em guerra
contra a fome”. No fim de contas o seu
credo era tdo simples como o problema
que resolveu: quanto mais se sabe e se
trabalha, melhor sdo as nossas hipéteses
de alimentar o nosso planeta e preservar
o ambiente.

* The Economist, Outubro 15, 2009.
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